
SECTEUR ALSACE-LORRAINE
ASFMR
COMAR (68)
L’association > l’association syndicale des 
familles monoparentales et recomposées aide, 
représente et défends les intérêts des familles.

Le projet > Rêves collectifs d’évasion consiste 
à organiser un séjour de 3 jours au printemps 
2025 dans une ferme-auberge au cœur des 
Vosges pour permettre aux familles isolées 
de s’évader, respirer, rêver. Au programme  : 
rencontre avec les animaux de la ferme, traite 
des vaches, fabrication du fromage et échange 
avec une famille d’agriculteurs de montagne.

Bénéficiaires > 25 familles monoparentales.

www.asfmr68.org

KETA-KETI NÉPAL
MULHOUSE (68)
L’association > assurer logement, nourriture 
et scolarisation des enfants des orphelinats 
Shree Mukti et Peaceland de Kathmandu au 
Népal jusqu’à leur indépendance et de financer 
la construction d’écoles dans les villages 
reculés, ainsi que des aides diverses à des 
établissements existants.

Le projet > Festival Himalaya 2025 va 
marquer les 30 ans de l’association au Parc des 
Expositions de Mulhouse pour faire connaître 
l’association et permettre le financement d’un 
projet de construction d’un dispensaire dans le 

village de Jure au Népal, zone montagneuse 
difficile d’accès. 

Bénéficiaires > 200 familles soit environ 1000 
personnes.

ketaketinepal.fr

LES JARDINS DE GAïA
WITTISHEIM (67)
L’association >  mener des actions de 
préservation du vivant et d’éducation favorisant 
la cohésion sociale et la diversité culturelle.

Le projet > Planète arc-en-ciel  est un 
programme d’éducation au développement 
durable avec un focus sur la préservation du 
vivant, la cohésion sociale et le bien-être. Des 
sorties scolaires seront organisées dans un 
jardin partagé, en forêt ou chez des agriculteurs.

Bénéficiaires > les enfants de l’école élémentaire 
de Wittisheim.

www.dotationgaia.com

SECTEUR AQUITAINE
CSCS AL SAINT-YRIEIX
SAINT-YRIEIX SUR CHARENTE (16)
L’association > le Centre Social Culturel et 
Sportif Amicale Laïque est un lieu de proximité 
et intergénérationnel, vecteur d’animations 
au service du mieux vivre ensemble sur la 
commune. 
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Dynamisation des zones rurales : les projets soutenus sont en lien uniquement  
avec les thématiques solidarité intergénérationnelle, enfance, handicap.



Le projet > Le développement durable au 
cœur du CSCS Amicale Laïque de Saint-Yrieix 
consiste à proposer des animations et ateliers 
gratuits en lien avec le développement durable, 
à organiser une fête écocitoyenne et faire 
découvrir des pratiques éco-responsables et 
les enjeux écologiques.

Bénéficiaires > tout public.

www.cscsal-aredien.com

LES CAGOUILLETTES DU 16
SAINT GENIS D’HIERSAC (16)
L’association > rassembler des fonds pour 
participer à des évènements sportifs caritatifs.

Le projet > Participation à la Corsica Raid 
Femina (juin 2025) dans le but de rassembler 
des fonds pour pouvoir participer à la course et 
soutenir la cause La Marie D’O : une association 
qui lutte contre le cancer et apporte un soutien 
moral et financier aux malades et à leurs 
familles dans leur combat pour la vie. 

Bénéficiaires > les Cagouillettes du 16.

MAISON DES LYCÉENS DU LYCÉE ÉMILE ROUX
CONFOLENS (16)
L’association > fédérer les initiatives portées 
par les lycéens du lycée polyvalent Emile Roux 
et proposer des sorties et activités.

Le projet > Espace de rencontre  intergénéra-
tionnel pour mieux vivre ensemble consiste à 
créer un espace intergénérationnel à proximité 
du lycée, du centre hospitalier, des Ehpad et 
du skate-park. Il aura pour but d’encourager les 
rencontres entre générations et de partager des 
expériences communes dans un cadre adapté 
et accueillant.

Bénéficiaires > tout public.

SECTEUR AUVERGNE
ASSOCIATION CHLOÉ AUVERGNE SURDITÉ
CLERMOND-FERRAND (63)
L’association > œuvrer pour l’inclusion sociale, 
culturelle et scolaire des enfants sourds et 
malentendants dont le projet de vie est d’entendre 
et de parler la langue française orale.

Le projet > Equithérapie et lutte est un projet 
de stage de 2 jours de lutte avec conférence et 
3 jours d’équithérapie : ces activités permettent 

de prendre de l’assurance et de développer la 
confiance en soi afin de réduire l’isolement.

Bénéficiaires > tous les enfants de l’association 
et leurs fratries.

asso-chloe.fr

BEAUNE ACCUEILLE AU FIL DU TEMPS
BEAUNE D’ALLIER (03)
L’association > valoriser le patrimoine local et 
créer un lien inter-générations.

Le projet > Réhabilitation de la halte du 
tacot (chemin de fer du début du XXe siècle) 
consiste à réhabiliter la gare en halte pour 
randonneurs et retracer l’historique de cette 
époque (panneaux d’exposition intérieurs et 
extérieurs). Cela va permettre également de 
créer un espace de rencontres et d’échanges, 
dynamiser le territoire rural et le devoir de 
mémoire aux nouvelles générations. 

Bénéficiaires > la commune et ses habitants, 
les touristes et randonneurs. 

beauneaccueil.eu

LES TAVAILLONS DE L’ALLIER
BELLENAVES (03)
L’association > l’objet principal est l’insertion 
sociale et professionnelle des personnes en 
difficulté sur le territoire de la Communauté de 
Communes Saint Pourçain Sioule Limagne. Leur 
activité principale est la fabrication de tuiles en 
bois fendu de châtaignier.

Le projet > Acquisition d’une station de 
bûcheronnage semi-industrielle dans l’objectif 
de réduire la pénibilité du poste et accueillir 
une installation photovoltaïque de production 
d’électricité en autoconsommation. 

Bénéficiaires > le bûcheron et l’ensemble des 
salariés en insertion. 

www.letavaillondelallier.fr

L’INSTAND’ART
PLAINOISEAU (39)
L’association > animer la ruralité avec l’art et le 
rendre accessible à tous.
Le projet >  La Bibliothèque Humaine est un 
programme d’animation pour des personnes 
qui n’ont pas l’habitude de monter sur scène 
pour leur faire partager un récit construit (après 
3 jours de stage) sur leur propre expérience à 
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http://www.schattenmann-bouxwiller.org


d’autres habitants·du territoire. Cette restitution 
est publique et a lieu chez les habitants d’un 
village. Après 6 ans d’expérimentation, la 
Bibliothèque Humaine devient itinérante, 
permettant ainsi à l’association de continuer 
ses actions au plus proche des habitants.
Bénéficiaires > habitants du territoire et 
alentours.
www.lecolombierdesarts.fr

SECTEUR BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ
RAHON SPORT ÉQUITATION
RAHON (39)
L’association > organisation de manifestations 
équestres sur le site du centre équestre hippique 
de Rahon.

Le projet > L’équitation pour tous  est un 
programme de rencontre sportive à destination 
de personnes en situation de handicap 
(environ 50 personnes inscrites) qui a eu lieu 
le 24/04/2025 : activités, initiations, parcours, 
repas, récompenses souvenirs et goûter.

Bénéficiaires > personnes en situation de 
handicap.

SECTEUR PACA-DRÔME
APF FRANCE HANDICAP - PÔLE ENFANCE
GAP (05)
L’association > défendre les droits des personnes 
en situation de handicap et de leurs familles, 
lutter contre la solitude et accompagner au 
quotidien dans tous les domaines de la vie.

Le projet > Equithérapie pour jeunes en 
situation de handicap est un programme 
composé de 2 séances par mois pour permettre à 
des jeunes en situation de handicap de travailler 
la coordination, la motricité, la confiance en soi, 
l’autonomie et le relationnel.

Bénéficiaires > 25 jeunes en situation de 
handicap.

www.apf-francehandicap.org

CAFÉ POUSSETTE
MONTOISON (26)
L’association > lieux d’échange, de partage et 
de découverte pour les enfants et les parents.

Le projet > Café Poussette de Montoison 
consiste à créer un espace intergénérationnel 
et familial qui propose des activités culturelles, 
éducatives et conviviales, ainsi qu’une 
petite restauration inclusive. Le projet vise à 
promouvoir la parentalité positive, la solidarité 
et une alimentation saine et locale avec des 
ateliers santé et bien-être.

Bénéficiaires > parents, enfants, assistantes 
maternel les,  professionnels de santé, 
associations locales, artistes et artisans locaux.

DU BEURRE DANS LES ÉPINARDS
SAILLANS (26)
L’association > utiliser la cuisine comme un 
moyen de créer des liens entre les personnes 
et comme un acte d’expression.

Le projet > Tout un pays dans notre assiette 
consiste à collecter des récits sur les cultures 
culinaires des habitants isolés puis organiser 
des repas partagés en mettant à l’honneur les 
personnes isolées.

Bénéficiaires > 3 structures d’accueil de 
personnes en situation de précarité dans la 
Drôme.

PESCALUNE
DRAGUIGNAN (83)
L’association > mettre en œuvre un Lieu de Vie 
et d’Accueil (LVA) pour 6 enfants porteurs de 
handicap, placés par l’Aide Sociale à l’Enfance 
du Var.

Le projet > Extension Pescalune consiste à 
créer une extension pour offrir un espace dédié 
à 4 mineurs afin de les accompagner vers une 
plus grande autonomie pour préparer « l’après 
Pescalune ».

Bénéficiaires > 4 mineurs disposant d’un degré 
d’autonomie suffisant pour pouvoir développer 
l’autodétermination et leur pouvoir d’agir.

www.facebook.com/LieudeViePescalune
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SECTEUR RHÔNE-ALPES
AAPEI EPANOU - COMPLEXE LE PARMELAN
SEYNOD (74)
L’association > établissement d’accueil pour 
apporter aide, secours, assistance et protection 
aux personnes déficientes intellectuelles ou 
porteuses d’autisme ainsi qu’à leurs familles.

Le projet > Week-end de répit consiste à 
proposer 2 week-ends de répit pour favoriser le 
vivre-ensemble, retrouver de l’intimité et éviter 
le stress et les tensions que peuvent provoquer 
la vie en collectivité.

Bénéficiaires >20 personnes de l’association.

www.epanou.org

ASSOCIATION L’AVHANGARD
SAINTE-MARIE-D’ALLOIX (38)
L’association > un tiers-lieu «hybride» pour 
concevoir, créer et partager, basé à Sainte Marie 
d’Alloix (espaces de travail partagés, activités 
associatives et innovantes)

Le projet > Festival de documentaires 
animaliers «Regard Animal» : Compétition de 
films documentaires animaliers (mai 2025) à 
Sainte Marie d’Alloix, village de 500 habitants. 
Evènement qui rassemble autour d’enjeux 
environnementaux et culturels.

Bénéficiaires >  les locaux , jeunes et 
professionnels du cinéma animalier.

www.lavhangard.org

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE ENTREMONT-LE-
VIEUX
ENTREMONT-LE-VIEUX (73)
L’association >  la bibliothèque, actuellement 
dédiée au prêt de livres, souhaite se transformer 
en un véritable lieu de convivialité, favorisant le 
lien social et l’intégration de tous les habitants.

Le projet > La bibliothèque : l ieu de 
rencontres et de partage consiste à faire une  
« bibliothèque de vie » pour favoriser la solidarité 
intergénérationnelle et contribuer à renforcer 
les liens sociaux. L’objectif est de renouveler 
le mobilier pour l’adapter à tous les publics et 
de réaliser une programmation riche (ateliers, 

jeux de sociétés, spectacles, rencontres, aide...).

Bénéficiaires > les habitants du village.

www.bibliotheque.entremonts.net

COMMUNE DE JONGIEUX
JONGIEUX (73)
L’association > Jongieux est un village viticole 
de l’Avant-Pays Savoyard qui compte 300 
habitants.

Le projet >Rénovation du mur d’enceinte 
du lavoir de Barcontian consiste à rénover 
le mur en pierre du lavoir dans un objectif de 
valorisation du patrimoine rural.

Bénéficiaires > habitants du village et visiteurs.

www.jongieux.fr

LÉTHÉ MUSICALE
LYON (69)
L’association > organisation d’ateliers de 
musique et de musicothérapie à destination 
des personnes en situation de handicap sur la 
métropole lyonnaise.

Le projet > Musicothérapie à domicile pour 
personnes dépendantes âgées et handicapées 
consiste à faire fusionner l’association Léthé 
Musicale et Music à Dom qui souffre de difficultés 
financières. Les bienfaits de la musicothérapie 
sont la réduction du stress, amélioration de 
l’humeur, stimulation de la mémoire, expression 
émotionnelle.

Bénéficiaires > personnes en situation de 
handicap, porteuses de maladies dégénératives 
et personnes âgées.

www.lethemusicale.org

RÉPIT BULLE D’AIR
CHAMBÉRY (73)
L’association > service de répit à domicile 
destiné aux aidants, pour leur permettre de 
« souffler un peu », tout en maintenant la 
personne aidée dans le cadre sécurisant de 
son domicile.

Le projet > Bulle de com’ consiste à mettre en 
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place des actions de communication pour faire 
connaître les actions de relayage proposées 
par l’association : encart publicitaire, course et 
marche, goodies, création d’un site internet, 
annonces payantes sur les réseaux sociaux et 
spot radio.

Bénéficiaires > enfantset adultes en situation 
de handicap et leurs proches aidants ainsi que 
les relayeurs potentiels.

www.repit-bulledair.fr

SAFE MOUNTAIN
ARACHES-LES-CARROZ (74)
L’association >  offrir la possibilité de pratiquer 
le ski dans un cadre exceptionnel à des 
personnes porteuses de handicap en organisant 
des sorties gratuites pour les personnes et 
leur s accompagnants afin de leur offrir une 
parenthèse de joie et de glisse. 

Le projet > Les seules limites sont celles que 
tu t’imposes consiste à organiser des sessions 
de fauteuil tandem-ski et tandem-VTT pour des 
personnes à mobilité réduite (PMR) avec prise 
en charge de l’ensemble des coûts occasionnés.

Bénéficiaires > enfants et adultes sans limites 
de handicaps.

www.safemountain.fr

UEMA LES 4 VENTS
VILLEFONTAINE (38)
L’association >  accueillir et accompagner 7 
élèves de l’école maternelle de Villefontaine 
ayant un trouble du spectre de l’autisme âgés 
de 3 à 6 ans.

Le projet > Séjour Montagne en famille 
consiste à organiser un projet nature tout au 
long de l’année mêlant les enfants de l’UEMA et 
ceux de l’école maternelle, ainsi que d’un séjour 
à la montagne pour le enfants de l’UEMA pour 
diversifier l’apprentissage.

Bénéficiaires > 7 élèves de l’UEMA et leurs 
familles.

www.afg-autisme.com

SECTEUR SUD-OUEST
AVSA CASTANET - A VÉLO SANS ÂGE
CASTANET TOLOSAN (31)
L’association > créer un monde où l’accès à une 
citoyenneté active rend heureux les citoyens 
âgés. L’idée est simple : offrir aux personnes 
dépendantes des promenades à vélo triporteur, 
au grand air et en toute sécurité avec des pilotes 
bénévoles.

Le projet > A vélo sans âge consiste à faire 
l’acquisition d’un deuxième triporteur pour 
développer l’activité et développer du lien social 
intergénérationnel. Redonner aux aînés le droit 
de vivre la ville et la nature ; créer un pont entre 
les générations avec les pilotes bénévoles et 
favoriser la rencontre.

Bénéficiaires > personnes âgées ou en situation 
de handicap.

www.avelosansage.fr

FRACTALE PROD
TOULOUSE (31)
L’association > Fractale Prod est une société 
spécialisée dans la production, la réalisation et 
la distribution de films.

Le projet > Terre Vivante en Comminges est 
un festival international de films pour apporter 
une offre culturelle et un temps fort festif 
pendant la saison d’été dans les villages, pour 
tous les résidents et les touristes du territoire 
commingeois.

Bénéficiaires > territoire commingeois.

www.instagram.com/fif_terres_vivantes_
comminges
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Plus d’infos
sur Mécénat Mutualia  

et tous nos appels  
à projets sur

  
www.mutualia-mecenat.fr


